
 

  

  

 

                  カラフルな花々
はなばな

が咲
さ

きそろいまさに春
はる

らんまん。「がんばるぞ！」と張
は

り切
き

っている

人
ひと

も多
おお

いと思
おも

います。早
はや

く新
あたら

しい環境
かんきょう

に慣
な

れようとあせってしまうこともあると思
おも

い

ますが、自分
じ ぶ ん

のペースで大丈夫
だいじょうぶ

。春風
はるかぜ

を感
かん

じたり、のんびり過
す

ごす時間
じ か ん

も大切
たいせつ

にしなが

ら新
あたら

しい生活
せいかつ

をスタートさせましょう。 

           保健室
ほけんしつ

では、みなさんが元気
げ ん き

に楽
たの

しく学校
がっこう

生活
せいかつ

を過
す

ごせるようにお手伝
て つ だ

いします。 

１年間
ねんかん

、よろしくお願
ねが

いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2024(令和 6)年 4月 真壁小学校保健室 

11日(木) 発育
はついく

測定
そくてい

(４～６年生) 

12日(金) 発育
はついく

測定
そくてい

(１～３年生) 

17日(水) 心電図
しんでんず

検査
け ん さ

（1年生） 

18日(木)･１９(金)尿
にょう

･ぎょう虫
ちゅう

検査
け ん さ

提出
ていしゅつ

日
び

 

  

 毎年
まいとし

、全学年
ぜんがくねん

でぎょう虫
ちゅう

検査
け ん さ

を実施
じ っ し

していま

したが、ぎょう虫
ちゅう

が見
み

つかる児童
じ ど う

が少
すく

ないとい

うことで今年度
こんねんど

より、ぎょう虫
ちゅう

検査
け ん さ

が 1年生
ねんせい

か

ら 3年生
ねんせい

の実施
じ っ し

に変更
へんこう

となりました。 

   

学校医   玉城 利明先生 

学校歯科医 神谷 茂先生 

学校薬剤師 上原 正子先生 

保健目標 

自分の体について知ろう 

 健康
けんこう

診断
しんだん

では、みなさんの体
からだ

の 

成長
せいちょう

の様子
よ う す

や病気
びょうき

などの異常
いじょう

が

ないかを調
しら

べます。いろいろな 

検診
けんしん

で、何
なに

を調
しら

べているのか理解
り か い

しながら受
う

けると、健康
けんこう

な生活
せいかつ

を

送
おく

るためにはどうしたらいいのか 

ヒントをみつけることができます

よ。 

   

4月
が つ

の予定
よ て い

 
 


